
平成30年１１月27日 

 

千葉県市川市で「TMOシンポジウム－つながる！かわる！！生きがいづくり－」を開催 

 

関東 ICT推進NPO連絡協議会は、特定非営利活動法人 いちかわライフネットワーククラブが主催する

「TMOシンポジウム－つながる！かわる！生きがい づくり－」を後援しました。 

 

【概要】 

この講座は、地域における生きがいづくりの活動について実践者と共有し、地域活動に不可欠である

ICT/IoTの活用事例紹介や、活用に向けた討議等を目的とし、平成 30年 11月 24日（土曜日）に全日警

ホール（千葉県市川市）で開催しました。 

 

基調講演では、前野隆司教授（慶應義塾大学大学院SDM研究科委員長）から、幸せのメカニズムと地

域づくり・生きがいづくりの関連が深いことを、事例を通してお話し頂き、続けて市川市内での「生きがい

づくり活動」の実例について紹介がありました。 

その後、主催者から「いきがいづくりにおける ICT/IoT の可能性」ワークシートが配布され、各参加者

がキャリアや自分の強みを再認識し、情報通信技術を駆使することで社会想像（ソーシャルデザイン）を

考える機会となりました。 

各発表者からは、それぞれの活動における ICT の活用について説明がありましたが、全体で情報共

有するだけでなく、会場からも意見を出してもらうことで、アイデア交換の場となりました。また、このよう

な地域活動に ICT/IoTの利活用が加わることで、さらなる効果や効率が得られることを理解しました。 

 

講座は、関係者を含めて 51名の参加がありました。 

 

【プログラム】 

午前：基調講演 

・テーマ：地域での生きがいづくりと幸福学              

・講師：前野隆司教授（慶應義塾大学大学院SDM研究科委員長） 

ランチミーティング：ワークショップ 

・「いきがいづくりにおける ICT/IoTの可能性」ワークシート配付・回収 

午後：パネルディスカッション、及びワークショップ 

・市内で「生きがいづくり」に関わる活動をしている 4 名の方と、前野教授が参加し、ディスカッションを

実施 

・その後、参加者全体でワークショップを実施 

《パネリスト》 

◯岩井ますみ氏（イリデセンス代表、カラーコーディネーター）「いきいき生きがいプロジェクト＠い

ちかわ」    

◯宮川はるみ氏（Office haru代表）「いちかわ手づくり市実行委員会」 

◯田中祥一氏（化学メーカー勤務、弁理士「歴史ワークショップ」 

◯安齋奏太氏・岡本海帆氏（千葉商科大学人間社会学部学生）「真間あんどん祭り」 

                        

 

 

 

主催：特定非営利活動法いちかわライフネットワーククラブ 

共催：市川市 

後援：関東ＩＣＴ推進ＮＰＯ連絡協議会 

 

連絡先 

関東 ICT推進NPO連絡協議会事務局 

（総務省関東総合通信局 情報通信部 情報通信連携推進課） 

担当者：高田、田上   電話 ：03-6238-1680   FAX ：03-6238-1698 
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